
写真診察の仕方 
 

・写真診察をされる際には、「写真のアップロード（送信）」と、 
「診察予約」が必要となります。 
 ※「診察予約」は、電話か WEB でご予約ください。 

 

・当日は、医師よりご登録の電話番号へお電話いたします。 

  ※診察状況により 30 分～１時間程遅れる場合がございます。 

 

・診療後、総合受付より処方の確認や、送付先等確認のお電話を致します。 

 

・クロネコ便の代金着払（現金）にて、翌営業日に発送いたします。 

 

 

 

 

写真のアップロード（送信）の仕方 
 

・あらかじめお写真をスマホで撮っておくか、パソコンに保存しておきます。 

  ※別紙の写真の撮り方をご確認頂き、前後左右の全身写真をご準備下さい。 

  ※写真は、診察の前日～３日前くらいまでの物がよいです。 

・「ファイルの選択」ボタンをクリックしてお写真を選びます。 

※間違えた場合は、「削除」ボタンを押すと削除できます。 

・必須項目を半角全角に気をつけて、全て入力終えましたら、 

一番下の「確認画面」ボタンを押して下さい。 

・入力内容に間違いが無ければ、「送信」ボタンが現れます。「送信」を押す。 

 

≪注意事項≫ 

※お写真は１枚最大１８ＭＢまでとなります。 

※画像の拡張子（ファイル形式）は、jpg、jpeg、png のみとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



全身写真の撮り方 
 

② 淡い色の衣類（無地・装飾品なし・薄手）を着用する。 

②壁（電磁波を発生する物が無いシンプルな壁）を背にする。 

③全身を、前・後・右・左から撮影する。 

※特に医師の指示や、症状がある場合は、その部分も撮影 

④予約日の午前中までには、画像を送信する。 

 

〈撮影例〉 

 

 


